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HUGO LOUREIRO 
Juiz de Direito do Tribunal Judicial da Comarca de Santarém - 
Juízo Genérico de Rio Maior

A Lei da Saúde Mental em Portugal: do 
internamento compulsivo ao tratamento 
involuntário

LUÍS FERNANDO CONSTANTINO
 Procurador da República

O Ministério Público na defesa da Família
CATARINA CAEIRO 
Advogada

Participação da Pessoa Adulta portadora de 
Deficiência em Processos Tutelares Cíveis de 
Regulação do Exercício das Responsabilidades 
Parentais

SOFIA CHARRUA 
Terapeuta Ocupacional em Pediatria

Olhos nos olhos com a Arte (da Inclusão): 
retratos diferentes, a mesma moldura? Quem 
tem lugar na galeria?

16h30 | Pausa para café

16h55 | mesa redonda
ESTRATÉGIAS PARA PROTEÇÃO 
E INCLUSÃO DAS PESSOAS COM 
DEFICIÊNCIA - EXPERIÊNCIAS, 
BARREIRAS E CONQUISTAS
moderação
PAULO COSTA MARQUES
Vogal da Comissão da Família e Crianças 
da Ordem dos Advogados 

Participantes | Testemunhos de vida 
MARIA OLIVEIRA 
Técnica Superior do Europe Direct Oeste e Vale do Tejo

À conversa com a Europa --Boas práticas de 
inclusão que a UE permite

DIANA REIS 
Mestre em European Political and Governance Studies no 
College of Europe e licenciada em Direito pela Universidade 
do Porto.
ZULFICAR SILVA 
Mestrando em Direito Público da Regulação na NOVA School 
of Law
LÍDIA SARAMAGO 
Coordenadora do Serviço de Reabilitação do CJPII 
ANA SOFIA COSTA
Campeã do mundo de Boccia - Rio de Janeiro 2022 World 
Boccia Cup
SANDRA REIS
Diretora Técnica do Centro de Reabilitação e Integração de 
Fátima
TÂNIA FERNANDES 
Psicóloga no Centro de Reabilitação e Integração Ouriense 

17h30 | Encerramento
PAULO COSTA MARQUES
Presidente da Delegação de Ourém 

09h00 | Recepção dos participantes

09h30 | Abertura
JOAQUIM GUARDADO
Administrador Delegado do Centro João Paulo II
JOSÉ ORNELAS CARVALHO
Bispo da Diocese de Leiria-Fátima
LUÍS ALBUQUERQUE
Presidente da Câmara Municipal de Ourém
TERESA CORREIA AMARAL
Presidente da Comissão da Família e Crianças 
da Ordem dos Advogados
TERESA LETRAS
Presidente do Conselho Regional de Coimbra
JOÃO MASSANO
Bastonário da Ordem dos Advogados

10h15 | Momento Cultural e Artístico 
RODAS DANÇANTES | CJPII

10h30 | Pausa para café 

11h00 | painel I
A DIGNIDADE HUMANA COMO 
FUNDAMENTO DA INCLUSÃO
moderação
SOLANGE REMÉDIOS   
Vogal da Delegação de Ourém

PAULA CAMPOS PINTO
Professora Associada do ISCSP-UL e Coordenadora 
do Observatório da Deficiência e Direitos Humanos 

Dignidade e Inclusão das Pessoas com 
Deficiência: Realidade ou Ficção?

SÓNIA ESPERTO
Presidente do Instituto para os Direitos das Pessoas 
com Deficiência, I.P. 

Direitos na Prática: Do Enquadramento 
Legal à Execução da Estratégia para os 
Direitos das Pessoas com Deficiência 
2026-2030

MANUEL CALDAS DE ALMEIDA
Coordenador da Comissão Executiva do Plano 
Nacional de Saúde para Demências 

Saúde mental

12h30 | Almoço

14h30 | painel II
INCLUSÃO SOCIAL, EDUCATIVA 
E PROFISSIONAL
moderação
ALDINA GOMES 
Vogal da Comissão da Família e Crianças 
da Ordem dos Advogados

07.07.2026
09h00-18h00

DIGNIDADE SEM
LIMITAÇÕES

Centro de Apoio a Deficientes João Paulo II 
Cabeço dos Moinhos, Fátima

conferência

PROTEÇÃO E INCLUSÃO 
DAS PESSOAS COM DEFICIÊNCIA

Em parceria:

FORMAÇÃO


